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Autant de questions que se posent les personnes souffrant de TCA et leur entourage, et auxquelles
les réponses sont souvent éparses, partielles, voire fausses !

Aprés une édition 2024 dédiée aux liens entre activité physique et TCA, la Fédération Frangaise
Anorexie Boulimie a choisi de consacrer cette nouvelle semaine mondiale de sensibilisation aux
troubles des conduites alimentaires au théme : « Quand les TCA s‘immiscent dans la famille ! ».

La FFAB, avec le soutien et le parrainage du ministére du Travail, de la Santé, des Solidarités et des
Familles, et en partenariat avec la Fédération Nationale des Associations li€es aux TCA (FNA-TCA),
prévoit d’organiser des ateliers, des débats et une multitude d'opérations de sensibilisation,
partout en France, du 2 au 8 juin prochain.

Face & I'impact des troubles des conduites alimentaires sur le quotidien des familles et face d la
déferlante d’idées recues, d’approximations et de fausses informations disponibles dans les
différents médias et sur les réseaux sociaux, la FFAB souhaite, une nouvelle fois, apporter des
réponses claires et sourcées aux questions que peuvent se poser les familles constituées ou celles
en devenir, informer sur les possibilités de s’en sortir et sur les dispositifs qui existent pour soutenir
les familles en souffrance.




A cette occasion, la FFAB se mobilise du 2 au 8 juin 2025 et réunit des experts dans toute
la France pour:

Evoquer la place des familles, sans tabous, en
abordant directement les idées regues sur ces troubles

Répondre aux questions que se posent les familles
confrontées aux TCA

Sensibiliser sur la nécessité d’‘améliorer le repérage de
ces troubles, en rappelant les signes d’alerte que les
familles peuvent identifier, et les relais vers lesquels
elles peuvent se tourner

Plaider pour une prise en charge précoce et un
traitement fondé sur des données scientifiques

Exposer et clarifier les liens entre familles, dynamiques
familiales et développement des TCA

Permettre aux personnes atteintes de TCA de pouvoir
bénéficier de soins, quels que soient leur dge et le
stade de la maladie
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La Fédération Francaise Anorexie Boulimie (FFAB)

Association loi 1901, créée en 2005 et composée de professionnels de santé spécialisés dans la prise en charge des TCA,
nous ceuvrons A I’amélioration des actions de prévention, de dépistage précoce et de soins a I'intention des personnes souffrant
de TCA ainsi qu’a une meilleure organisation de |'offre de soins pour permettre I'accés a des soins de qualité et de proximité.
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