
Codification 

Juin 2023 

CLINIQUE FSEF VARENNES JARCY 

 

Journée mondiale 
TCA :  Troubles  des 
Comportements 

Al imentaires  

De nombreux ateliers sont mis en place 

Horaire Activité Pour qui  Lieu 

10h00 Accueil des parents Les patients et leurs parents  hall d’accueil 

De 11h00 à 

11h45 

Atelier « Top’Chef »  

1er groupe avec les diététiciens et soi-

gnants  

Ouvert aux patients et parents  

Selon groupe  

Cuisine thérapeu-

tique 

De 11h00 à 

11h45 

Session de pratique sportive douce avec 

l’APA (Professeur d’Activité Physique 

 Adapté) 

2nd groupe 

 

Ouvert aux patients et parents  

Selon groupe.  

En salle de kinési-

thérapie 

De 11h45 à 

12h30 

 

Atelier « Top’Chef »  

2nd groupe avec les diététiciens et soi-

gnants  

Ouvert aux patients et parents  

Selon groupe 

Cuisine thérapeu-

tique 

De 11h45 à 

12h30 

Session de pratique sportive douce avec 

l’APA (Professeur d’Activité Physique Adap-

té) 

1er groupe 

Ouvert aux patients et parents  

Selon groupe  

En salle de kinési-

thérapie 

De 12h30 à 

14h00 

Repas thérapeutique avec les soignants, les 

diététiciens et le Dr Fourmaux 

Ouvert aux patients et parents  

 

Selon la météo, de-

hors ou au self 

De 14h00 à 

15h30 

 

De 15h30 à 

16h00 

Groupe parents : «échange médecin IDE  

Groupe Adolescents : création d’une 

fresque  

Échange sur le parcours scolaire avec le 

Directeur des études  

ouvert aux parents et adolescents  En salle de réunion 

du 1er étage 

Dans le parc  

De 16h00 à 

16h30 

Café gourmand                Dans le parc ou self 

selon la météo 

Ouvert à tous. 

De 16h30  à 

18h00 

Groupe de parole parents  Psychologue  Ouvert aux parents  

 


