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_ Programme

2 juin 2026 - De 14h00 a 18h00
Journée Internationale des TCA a la CMME

A l'occasion de la Journée mondiale des troubles des conduites alimentaires (TCA), la Clinique des
Maladies Mentales et de I'Encéphale (CMME) vous invite a un événement dédié aux patients et a
leurs familles.

Cet apres-midi sera un temps d'échange, d'information et de partage autour des troubles des
conduites alimentaires, réunissant patients, proches et professionnels de santé.

Un accueil café vous sera proposé a votre arrivée, ainsi qu'un moment convivial autour d'un gouter
aux environs de 16h, pensé comme un temps essentiel dans 'accompagnement des personnes
concernées par les TCA.

14h00 — Accueil des participants
Philip Gorwood

14h15 — Le parcours de soins TCA a la CMME

Introduction : Etienne Kimmel

Courtes présentations :

¢ HDJ Intensif - Célie Massini

e Préparation a I'nospitalisation - Samantha Polar

e Prise en charge restrictive - Hakima Moualhi

e TCA avec IMC normal - Pierre Berget

o Hopital de jour TCA - Jennifer Lecaplain

e Diététique - Judith Miot

e Réhabilitation et visites & domicile - Jonathan Elcabache

¢ Art-thérapie - Paula Martinez Takegami & Marie-Laure Colrat

15h15 = Témoignages croisés pair-aidance / patients

Juliette De Salle
Isablle, Anne, Sarah, Emma

15h50 - Pause & interlude musical

16h20 — Questions des patients et familles

17h‘|0 —_ Recherche ei- projeis TCA a Iq CMME T .
Dr Philibert Duriez L'APRES-MIDI EST OUVERTE A :
Dr Laura Di Lodovico TOUS SANS INSCRIPTION,

VENEZ NOMBREUX !
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17h40 — Cloéture & échanges
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